
 

 

1. Review of some words and phrases relating to Locally-foraged plants 
 

1 Green Spongefingers (Codium 

fragile) 

des tuyaux d’océan 

2 Wireweed (Sargassum muticum) des lachés japonnais 

3 Wakame (Undaria pinnatifida) du morvé d’mé 

4 Sea Sandwort (Hockenya peploides) des êpions d’grève/d’mielle 

5 Saltbush (Atriplex halimus)  un arbuste salé 

6 Devil's Tongue (Grateloupia 

turuturu) 

d'la langue du dgiâbl'ye 

7 Sea Purslane, Shoreline purslane 

(Helimione portulacoides)  

du p'tit goût d'èrvas-y d'la mé 

8 Sea Radish (Raphanus 

raphanistrum) 

du bréha, des flieuthions 
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